JELOVNIK ZA STUDENI 2026.
(1.i3. tjedan)

PONEDIJELJAK

DORUCAK: kruh, maslac, marmelada, mlijeko
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: povrtna juha, tjestenina s umakom od rajcice i bosiljkom, zelena salata

UZINA 2: puding od ¢okolade ili vanilije

UTORAK

DORUCAK: kruh, namaz slanutak - humus, kakao

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: varivo od slanutka i crvene lece s piletinom, kupus salata, kruh
UZINA 2: savijada s jabukama, &aj

SRIJEDA

DORUCAK: sirni namaz, kruh, voéni ¢aj

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: juha od rajéice s rizom, tele¢i kosani odrezak, krumpir salata, kruh
UZINA 2: kolag s makom

CETVRTAK

DORUCAK: griz na mlijeku, kakao
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: juha od bundeve, lazanje s june¢im mesom, kupus salata, kruh

UZINA 2: Plazma keks, jogurt s probiotikom

PETAK

DORUCAK: namaz tuna, kruh, voéni &aj
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: riblja juha, crni rizot sa sipom, zelena salata, kruh

UZINA 2: sezonsko voce

Djeci s alergijama na odredene namirnice hrana e biti prikladno zamijenjena.

Vrti¢ zadrzava pravo na izmjenu jelovnika! zdravstvena voditeljica




JELOVNIK ZA STUDENI 2026.
(2.i4. tjedan)

PONEDJELJAK

DORUCAK: maslac, marmelada, kruh, mlijeko

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: peceni batci i zabatci, peceni batat, kupus salata, kruh
UZINA 2: frape od banane

UTORAK

DORUCAK: puding proso, kakao
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: svinjski lungi¢ u bijelom umaku s gljivama, riza na maslacu, salata cikla, kruh

UZINA 2: savijaca sa svjeZim sirom i porilukom, ¢aj

SRUEDA
DORUCAK: ¢okoladne pahuljice s mlijekom

UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: juha od brokule, $pageti ala parmigana, zelena salata, kruh

UZINA 2: sendvic $unka i sir, €aj

CETVRTAK

DORUCAK: namaz avokado, kruh, voéni ¢aj
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: pileéa juha, le$o brokula i kauli, pure¢i odrezak, kupus salata, kruh

UZINA 2: kola¢ s roga¢om, mlijeko

PETAK

DORUCAK: zobene pahuljice s kakaom i bananom, mlijeko

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: riblja juha, tjestenina na bijelo s kozicama i lososom, zelena salata, kruh
UZINA 2: puding od &okolade ili vanilije

Djeci s alergijama na odredene namirnice hrana ée biti prikladno zamijenjena.

Vrti¢ zadrzava pravo na izmjenu jelovnika!



Zdravstvena voditeljica



