
 

JELOVNIK ZA LISTOPAD 2026. 
(1. i 3. tjedan) 

 

PONEDJELJAK 

DORUČAK: kruh, maslac, marmelada, mlijeko 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: zelena tjestenina na bijelo s piletinom, salata krastavci 

UŽINA 2: puding od čokolade ili vanilije 

 

UTORAK 

DORUČAK: kruh, namaz slanutak - humus, kakao 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: varivo s mahunama i ostalim povrćem, pečeni svinjski odrezak, salata krastavci, kruh  
UŽINA 2: sendvič sa šunkom i sirom, čaj 

 

SRIJEDA 

DORUČAK: sirni namaz, kruh, voćni čaj 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: juha od rajčice s rižom, teletina na bijelo, riži - biži, zelena salata, kruh 
UŽINA 2: savijača s jabukama 

 

ČETVRTAK 

DORUČAK: griz na mlijeku, kakao 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: juha od bundeve, pileći tingul s palentom, kupus salata kruh 

UŽINA 2: Plazma keks, jogurt s probiotikom 

 

PETAK 

DORUČAK: namaz tuna, kruh, voćni čaj 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: riblja juha, pohani oslić i popečci od žitarica i poriluka, salata krastavci, kruh 

UŽINA 2: sezonsko voće 

 

Djeci s alergijama na određene namirnice hrana će biti prikladno zamijenjena. 

Vrtić zadržava pravo na izmjenu jelovnika!  Zdravstvena voditeljica 



JELOVNIK ZA LISTOPAD 2026. 
(2. i 4. tjedan) 

 

PONEDJELJAK 

DORUČAK: maslac, marmelada, kruh, mlijeko  
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: pečeni batci i zabatci, pečeni batat, salata krastavci, kruh 
UŽINA 2: frape od banane 

 

UTORAK 

DORUČAK: griz na mlijeku s kakaom 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: varivo leća sa svinjetinom, kupus salata, kruh 
UŽINA 2: savijača s povrćem, jogurt s probiotikom 

 

SRIJEDA 

DORUČAK: čokoladne pahuljice s mlijekom 

UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: juneća juha s rezencima, lazanje s junećim mljevenim mesom, salata od krastavaca, kruh 
 
UŽINA 2: ribana jabuka i plazma keksi 

 

ČETVRTAK 

DORUČAK: namaz avokado, kruh, voćni čaj 
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: povrtna juha, pureći odresci u umaku, polpetice od povrća, kupus salata, kruh  

UŽINA 2: voćni kolač bez jaja, mlijeko  

 

PETAK 

DORUČAK: namaz tuna, sir, kruh, voćni čaj  
UŽINA 1: sezonsko voće 
RUČAK: riblja juha s mrkvicom, crni rižot, salata krastavci, kruh 
UŽINA 2: puding od čokolade ili vanilije 

 

Djeci s alergijama na određene namirnice hrana će biti prikladno zamijenjena. 

Vrtić zadržava pravo na izmjenu jelovnika! 

Zdravstvena voditeljica  


