JELOVNIK ZA RUJAN 2026.
(1.i 3. tjedan)

PONEDIJELJAK

DORUCAK: kruh, maslac, marmelada, mlijeko
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: tjestenina bolonjez (junetina), salata pome i krastavci

UZINA 2: puding od ¢okolade ili vanilije

UTORAK

DORUCAK: kruh, sirni namaz, kakao

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: povrtna juha, teledi rizot, salata krastavci, kruh
UZINA 2: sendvi¢ sa Sunkom i sirom, ¢aj

SRIJEDA

DORUCAK: sir, pureca $unka, kruh, voéni &aj

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: piletina na bijelo, riza na maslacu, salata pome i krastavci, kruh
UZINA 2: voéni kolag

CETVRTAK

DORUCAK: griz na mlijeku, kakao
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: pile¢a juha, juneée polpete, tikvice s le§o krumpirom, kruh

UZINA 2: Plazma keks, jogurt s probiotikom

PETAK

DORUCAK: namaz tuna, kruh, voéni ¢aj

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: riblja juha, bakalar na bijelo (s krumpirom, salata od krastavaca
UZINA 2: sezonsko voce

Djeci s alergijama na odredene namirnice hrana ¢ée biti prikladno zamijenjena.

Vrti¢ zadrZava pravo na izmjenu jelovnika! Zdravstvena voditeljica




JELOVNIK ZA RUJAN 2026.
(2.i 4. tjedan)

PONEDIJELJAK

DORUCAK: maslac, marmelada, kruh, mlijeko

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: peceni odkostani batci i zabatci, pe¢eni krompir, salata krastavci, kruh
UZINA 2: frape od banane

UTORAK

DORUCAK: griz na mlijeku s kakaom

UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: varivo mrkva, grasak, krumpir s junetinom, salata pome i krastavci, kruh
UZINA 2: sendvi¢ sa sirom, jogurt s probiotikom

SRIJEDA
DORUCAK: ¢okoladne pahuljice s mlijekom

UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: punjene paprike (juneé¢e mljeveno meso), pire krompir, salata od krastavaca, kruh

UZINA 2: voéna salata

CETVRTAK

DORUCAK: sirni namaz, kruh, vo¢ni ¢aj
UZINA 1: sezonsko voce
RUCAK: krem juha od povréa, pohana piletina, $pinat s le$o krumpirom, kruh

UZINA 2: voéni kola¢ bez jaja, mlijeko

PETAK

DORUCAK: namaz pasteta, sir, kruh, vocni ¢aj
UZINA 1: sezonsko voce

RUCAK: rizot s kozicama, salata pome i krastavci
UZINA 2: puding od €okolade ili vanilije

Djeci s alergijama na odredene namirnice hrana ¢e biti prikladno zamijenjena.
Vrtié zadrzava pravo na izmjenu jelovnika!

Zdravstvena voditeljica



