Postovani roditelji,

dolaskom proljeca te toplih i sunc¢anih dana sve viSe u prirodi mozemo naici na krpelje, ose, bumbare i ostale viSe ili manje
opasne kukce i/ili zivotinje.

Podsjecamo Vas na vaznost dobrog pregledavanja djece nakon boravka na zraku, osobito nakon boravka u prirodi ili nakon
koSenja trave.

Potrebno je detaljno pregledati dijelove tijela sa
njeznijom kozom

Iza uha

Zatiljak

Vrat

Prepone

Pazuhe

Podrucje iza koljena
Pupak...

Kod djeteta ¢e se Cesto nacdi na glavi!

Kako obuci dijete?

Prikladna odje¢a i obuéa za boravak u prirodi

Dugi rukavi

Nogavice uvucene u Carape
Zatvorene cipele

Odjeca svjetlijih boja

(lakSe uocavanje)

Izbjegavati materijale od vune i flanela jer se krpelji lakSe na
njih zakace.

Pozeljno koristiti i repelente za zastitu.

Potrebno je odje¢u nakon noSenja istresti i oprati.

Ukoliko niste sigurni da mozete sami ukloniti krpelja potrebno se obratiti pedijatru.

Petra Guli¢, zdravstvena voditeljica




