DV Babarin

JELOVNIK ZA KOLOVOZ 2023.
(1.1 3. tjedan)

PONEDJELJAK:

Dorucak: Mlijeko, maslac, med, mijesana marmelada, polubijeli kruh
Uzina I: Sezonsko voce ( dinja, lubenica, breskva, nektarina)
Rucak: Bistra juha, lazanje, salata od svjezih krastavaca, kruh

Uzina II: Caj, namaz od tune, polubijeli kruh

UTORAK:

Doruéak: Caj, sirni namaz, razeni kruh

Uzina I: Sezonsko voce ( dinja, lubenica, breskva, nektarina)
Ruc¢ak: Juha od mesa, teleci rizoto, salata od raj¢ice, polubijeli kruh

Uzina II: Vo¢ni kola¢

SRIJEDA:

Dorucéak: Jogurt, pureca Sunka sir, maslac, kruh
Uzina I: Sezonsko voce

Rucak: Gulas od svinjetine ili junetine s povréem,
zelena salata, kruh

Uzina II: Puding od vanilije i cokolade

CETVRTAK:

Dorucak: Bijela kava, maslac, marmelada od marelica, integralni kruh
Uzina I: Sezonsko voce (dinja, lubenica, breskva, nektarina)

Rucak: Piletina u saftu s povréem i rizom, salata od raj¢ica i krastavaca, kruh

Uzina II: PuZi¢i od Sunke i sira

PETAK:

Dorucak: Sok od narance, riblja pasteta, polubijeli kruh

UZina I: Sezonsko voce

Rucak: Leso blitva s maslinovim uljem, panirani osli¢, polubijeli kruh
UZina II: Vo¢ni jogurt, plazma keks

Djeca s alergijama ¢e dobiti zamjenske namirnice koje ne sadrze alergene.



DV Babarin

JELOVNIK ZA KOLOVOZ 2023.
(2. 14. tjedan)

PONEDJELJAK:

Dorucak: Kakao, maslac, med, integralni kruh

Uzina I: Sezonsko voce ( dinja, lubenica, breskva, nektarina)

Ruéak: Kokosja juha, peceni pileéi bataci s povré¢em, salata od svjezih krastavaca i rajcica, kruh

UZina II: Jogurt, cajni koluti¢i

UTORAK:

Dorucak: Bijela kava, sir, purec¢a Sunka, ABC namaz, kukuruzni kruh

Uzina I: Sezonsko voce( dinja, lubenica, breskva, nektarina)

Ruéak: Varivo od junetine s mahunama, krumpirom i mrkvom, salata od kupusa, kruh

Uzina II: Jogurt, kola¢ od marelice

SRIJEDA:

Doru¢ak: Caj, maslac, dzem od §ljiva, polubijeli kruh

Uzina I: Sezonsko voce

Ruéak: Punjene paprike, pire krumpir, salata od krastavaca i rajcice,

polubijeli kruh

Uzina II: Jogurt, griz na mlijeku

CETVRTAK:

Doruéak: Mlijeko, ¢okoladne pahuljice

Uzina I: Sezonsko voce ( dinja, lubenica, breskva, nektarina)
Rucak: Teleci rizoto, salata od rajéice i svjezih krastavaca, kruh

Uzina II: Puding od ¢okolade i vanilije, plazma keks

PETAK:

Dorucak: Jogurt, riblja pasteta, maslac, integralni kruh

Uzina I: Sezonsko voce ( dinja, lubenica, breskva, nektarina)

Rucdak: Gusta juha od tikvica, tjestenina sa umakom od rajéice, salata od svjezih krastavaca, kruh

Utzina II: Jogurt s probiotikom, ¢ajni koluti¢i

Djeca s alergijama ¢e dobiti zamjenske namirnice koje ne sadrze alergene.

Zdravstvena voditeljica: BoZena Sego
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