DV Babarin

JELOVNIK ZA LIPANJ 2023.
(1.1 3. tjedan)

PONEDJELJAK:

Dorucak: Bijela kava, maslac, dzem, kruh

Uzina I: Sezonsko voce

Rucak: Juneca juha, tjestenina s umakom od mljevenog mesa, kruh, salata od krastavaca

UZina II: Vo¢ni jogurt, plazma keksi

UTORAK:

Dorucak: Caj od brusnice s limunom i medom, sirni namaz s povréem, maslac, kruh

UZina I: Sezonsko voce

Rucak: Fino varivo (grasak, mrkva, krompir), peceni batak ili zabatak, polubijeli kruh, salata od krastavaca
i rajcica ili svjeze ribanog crvenog i bijelog kupusa

Uzina II: Jogurt, domaci mramorni kola¢

SRIJEDA:

Dorucak: Mlijeko, maslac, med, kruh

Uzina I: Sezonsko voce

Ruc¢ak: Polpeta, pire od krompira, polubijeli kruh, salata

od rajcice

UZina II: Puding od vanilije ili ¢okolade

CETVRTAK:

Dorucak: Kakao, sir Gauda ili sirni namaz, polubijeli kruh

UZina I: Sezonsko voce

Rucdak: Juha od tele¢ih kostiju, teleci rizot, salata od raj¢ica i krastavaca, kruh

Uzina II: Mlijeko, kruh, namaz od tune

PETAK:

Dorucak: Mlijeko, maslac, marmelada od marelice/Sipka, polubijeli kruh

UZina I: Sezonsko voce

Rucak: Blitva s krompirom i maslinovim uljem, panirane srdele ili osli¢, polubijeli kruh
Uzina II: Vo¢éni ¢aj, polutvrdi sir, kruh

Djeca s alergijama ¢e dobiti zamjenske namirnice koje ne sadrze alergene.

Zdravstvena voditeljica: BoZena Sego



DV Babarin

JELOVNIK ZA LIPANJ 2023.
(2.14. tjedan)

PONEDJELJAK:

Dorucak: Bijela kava, maslac, Sunka, integralni kruh

Uzina I: Sezonsko voce

Ruéak: Junedi gula$ s povréem, salata od krastavaca i raj¢ica, kruh

Uzina II: Jogurt, plazma keksi

UTORAK:

Dorucak: Mlijeko, kukuruzne pahuljice, acidofil

UZina I: Sezonsko voce

Rucdak: Juneca juha, tjestenina s umakom od mljevenog mesa, salata od svjezih krastavaca, kukuruzni kruh

Uzina II: Mlijeko, kruh s namazom od tune

SRIJEDA:

Dorucak: Mlijeko, maslac, tvrdo kuhano jaje, kruh

Uzina |: Sezonsko voce

Ruéak: Pohana piletina, varivo od povr¢a, salata od rajcice i svjezih

krastavaca, polubijeli kruh

UZina II: Puding od vanilije ili ¢okolade

CETVRTAK:

Doruéak: Caj, sir Gauda, maslac, polubijeli kruh

UZina I: Sezonsko voce

Rucdak: Juha od tele¢ih kostiju, lazanje sa mljevenim mesom i povréem, zelena salata, kruh

Uzina II: Mlijjeko, voéni kolac¢

PETAK:

Dorucak: Kakao napitak, maslac, marmelada od marelice/Sipka, integralni kruh
UZina I: Sezonsko voce

Rucak: Riblja juha, rizot od kozica, zelena salata

Uzina II: Jogurt s probiotikom, ¢ajni kolutici

Djeca s alergijama ¢e dobiti zamjenske namirnice koje ne sadrZe alergene.

Zdravstvena voditeljica: BoZena Sego



	DV Babarin

