DV Babarin

JELOVNIK ZA VELJACU 2023.
1.i 3. TIEDAN

PONEDJELJAK:

Dorucéak: mlijeko, kruh, maslac, med, prosena kasa s posipom od tamne ¢okolade
Uzina I: sezonsko voce

Rucéak: varivo od lece s jecmom i suhim mesom, salata od cikle, kruh

Uzina II: puding od ¢okolade i plazma keksi

UTORAK:

SRIJEDA:

Dorucéak: vo¢ni ¢aj, kukuruzne pahuljice s lanenim sjemenkama i acidofilom
Uzina I: sezonsko voce

Rucéak: juha, pile¢i rizot, kupus salata, kruh
Uzina II: jogurt s probiotikom i zobene pahuljice

Dorucak: jogurt, mlijeko, kruh, maslac, kajgana
Uzina I: sezonsko voce

Ruéak: juha od junetine s rezancima, junetina u
saftu s makaronima, salata od crvenog kupusa,
kruh

Uzina II: riza na mlijeku s posipom od cimeta

CETVRTAK:

Dorucéak: kakao, kruh, namaz od slanutka, maslac, polutvrdi sir

Uzina I: sezonsko voce

Rucak: krem juha, pe¢ena piletina, dinstani kiseli kupus, peceni batat, kruh
Uzina II: kolac¢ od jabuke

PETAK:

Dorucak: mlijeko, kruh, maslac, pSeni¢ni gris na mlijeku s posipom od tamne
cokolade

UZina I: sezonsko voce

Rucéak: krem juha od povréa, leSo verzot s krumpirom, kuhano jaje, kruh
Uzina II: jogurt i plazma keks

Djeca s alergijama ¢e dobiti zamjenske namirnice koje ne sadrze alergene.

Zdravstvena voditeljica: Bozena Sego



